1 sett
11/04
16/05
20/06
25/07
29/08

—

“STONED!
Pasta al ragu
Stracchino

Carote 3/ Vapore
Insalata verde

Merends: FRUTT4

MenU Primavera - Estate

MARTEDI
Riso a/ pomodoro

Scaloppina di
maiale agli asparagi

Fagiolini a/ Vapore
Pomodori

2 sett
18/04
23/05
27/06
01/08
05/09

Merenda: YOGURT

LONED]
Pasta al pesto

Svizzera bianca al
forno

Fagiolini a/ vapore
Insalata e radicchio

Merenda: YOGORT

MARTEDI]
Pasta a/ pofmodoro
Mer(uzzo limone éed erba
cipollina/ Hamburger
pesce
2zucchine s/ forno
Insalata mista

Merenda: GELATO

3 sett LONED] MARTEDI]
Pasta prosciuteo e
ég;gg Risotto alle verdure zucchine wianca)
04/07)  pojperte e piselli Caprese
08/08 e
12/09)  Insalata verde Fasgiolini al vapore
Merends Merenda:
T H
LATTE E CEREALI
LONEDI MARTED]

4 sett| pPasta ai peperoni Pasta zucchine, frutta
02/05 secca e menta
06/06 Fornagsio
11/07 Meriuzzo in crosta di
15/08 Pomodori mais
19/09)  Carore sl vapore Verdure miste / forno

nsalata mistea
Merenda: YOGORT !z
Merenda: FROUTTA
LOUNED] -

5 sett MARTEDI
09/05 Pasta alle melanzane Pasta al ragl
1;;8? Ricotta Tortino alle zucchine

| Piselli seufats
26/09)  Insalata verde Patate ol vapore
Merends: FRUTTA Pormodori in insalata
Merenda:
CIAMBELLA

A completamento del pasto frutta fresca e pane, una volta a settimana pane integrale

a.5.2021/2022

Pasta all'olio

Bocconcini polio
curcuma e zucchine

Puré di carote
Insalata mista

Merends:
CIANMBELLA

Pizza margherita
Prosciutto cotto

Sbinaci al Vapore
Carote julienne

Merenda: FROTTA

Pasta alla marinara
Pollo 4/ forno

Caponata
Insalata mista

Merenda: FROTTA

Pasta agli asparasi

Arrosto di maiale alla
Salvia

Puré di patate
Finocchio julienne

Merenda: GELATO

Rjso olio e graha
Pollo alla palerfitana

Insalata e cetriolo
Erbette

Merenda: YOGORT

GIOVEDI
Pasta integrale con Pasta alle vongole
verdure estive (sgranata)
Merluzzo gratinato Torea saloea
Patate 3/ Vapore Piselli sturati
Merends: LATTE E Merenda: PIZ2A4
BISCOTTI ROSEA
GIOVEDI VENERD]
Medaglione di legumi Jova sode
Insalata mista
Patate 3/ Vapore ¢
Pomodori in insalata Fihocch] & vapore
Merenda: CRACKERS
Merenda: PANE E *S§UCCO
MARMELLATA
- VENERD]
GIOVEDI Spaghetti aglio e olio
orz esevo Merluzzo ifmpanato
Frittata alle verdure con cornflakes
Bietola
Patate al forno Carote julienne
Finocchio julienne
Merenda: FETTE
Merenda: BISCOTTATEE
CIAMBELLA MARMELLATA
GIOVED] VENERD]
Pizza margherita RJso a/ pomodoro e
AfFettato di basilico
tacchino Crocchette/
Erbette Srormato di veraure
Carote julienne Zucchine
Merenda: Insalata e lesumi
GRISSONI Merenda: RANE +
1 socco
GIOVED] -
Garganelli 3/ ragu VENERDI
vegetale Pasta al pesto
Rollé di tacchino stciiono
. Seppie in umido/
zucchine Polpettone di pesce
Finocchio julienne
Fagiolin/
Merends: PANE + Carote julienne
FRUTTA
Merenda:
FOCACCH4

In riferimento al Reg. UE 1169/2011 si informa che i prodotti presenti in meni possono contenere uno o piti degli allergeni citati in elenco come ingredienti e/o come tracce
derivanti da contaminazione nel processo produttivo
In presenza di allergia é necessario attivare l'iter di richiesta certificata del menii -dieta personalizzato per allergia/intolleranza



